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Activities and programs 
that engage with men

Learnings from
your work with men

Why do you
do this work?

Fòs Feminista is dedicated to expanding access to rights-based sexual and 
reproductive health care, including contraceptive services, STI detection and treatment, 
cancer screening and treatment, care for survivors of gender-based violence, and safe 

abortion services; reaching young people with comprehensive sexuality education;
and advocating for sexual and reproductive justice.

Fòs Feminista is actively involved in engaging men and boys to promote 
gender equality and support the rights of women and girls. It’s approach includes 
recognizing the privileges men and boys may have due to existing power structures 
and encouraging them to become allies in the fight for gender justice.

When it comes to equality, justice and rights, there is no 
way of transforming the life conditions guaranteed for 
one group without engaging others. They are connecting 
actors and working with an ecosystem approach that 
encompasses local feminist organizations and national 
healthcare teams who work in coordination to engage men 
and boys and address inequalities within communities 
and at national levels from a feminist perspective.

Mission

Boys and men can help prevent violence, challenge masculinities 
and become allies for gender equality. This engagement is part of a 
broader strategy to address and dismantle harmful masculinities and 
discriminatory practices. By involving men and boys, Fòs Feminista 
aims to create a more inclusive and equitable society for everyone.

Explain how you included 
a feminist approach
to working with men.

As a sexual and reproductive health, rights, and justice 
Alliance that centers on women, girls, and gender-diverse 
people, Fòs Feminista works with men from an understanding 
of interdependency and an intersectional feminist stance.

Our approach of building feminist solidarity among organizations 
across the Global South is central to achieving this mission. 

Creating a feminist future together throughout an alliance 
of 250+ organizations & allies worldwide advancing sexual and 
reproductive health, rights, and justice for women, girls, and 
gender-diverse people through healthcare and activism.



Lecciones aprendidas de
su trabajo con los hombres

¿Por qué hacen
este trabajo?

Fòs Feminista se dedica a ampliar el acceso a la atención de la salud sexual y reproductiva basada en 
los derechos, incluidos los servicios anticonceptivos, la detección y el tratamiento de las ITS, la detección 

y el tratamiento del cáncer, la atención a las supervivientes de la violencia de género y los servicios de 
aborto seguro; a llegar a los jóvenes con una educación sexual integral; 

y a defender la justicia sexual y reproductiva.

Fòs Feminista participa activamente en el involucramiento de hombres y 
niños para promover la igualdad de género y apoyar los derechos de las mujeres 
y las niñas. Su enfoque incluye reconocer los privilegios que los hombres y los 
niños pueden tener debido a las estructuras de poder existentes y animarlos a 
convertirse en aliados en la lucha por la justicia de género.

Cuando se trata de igualdad, justicia y derechos, no hay 
forma de transformar las condiciones de vida garantizadas 
para un grupo sin implicar a los demás. Están conectando 
actores y trabajando con un enfoque ecosistémico que 
engloba a organizaciones feministas locales y equipos 
sanitarios nacionales que trabajan coordinadamente para 
implicar a hombres y niños y abordar las desigualdades 
dentro de las comunidades y a escala nacional desde 
una perspectiva feminista.

Los niños y los hombres pueden ayudar a prevenir la violencia, 
cuestionar las masculinidades y convertirse en aliados de la igualdad 
de género. Este compromiso forma parte de una estrategia más 
amplia para abordar y desmantelar las masculinidades perjudiciales 
y las prácticas discriminatorias. Al implicar a hombres y niños, Fòs 
Feminista pretende crear una sociedad más inclusiva y equitativa 
para todos.

Mission

Actividades y 
programas que 
involucran a hombres

Como Alianza para la salud sexual y reproductiva, los derechos 
y la justicia que se centra en las mujeres, las niñas y las personas 
de género diverso, Fòs Feminista trabaja con los hombres desde 
una comprensión de la interdependencia y una postura feminista 
interseccional.

Nuestro enfoque de construir solidaridad feminista entre 
organizaciones de todo el Sur Global es fundamental para lograr 
esta misión. 

Creando un futuro feminista juntos a través de una alianza 
de más de 250 organizaciones y aliados en todo el mundo que 
promueven la salud sexual y reproductiva, los derechos y la justicia 
para las mujeres, las niñas y las personas de género diverso a 
través de la salud y el activismo.

Explique cómo incluyó un 
enfoque feminista en su 
trabajo con los hombres.



Enseignements tirés de 
votre travail avec les 
hommes

Pourquoi ce travail ?

Fòs Feminista se consacre à l’élargissement de l’accès aux soins de santé sexuelle et génésique fondés 
sur les droits, y compris les services de contraception, la détection et le traitement des IST, le dépistage 
et le traitement du cancer, les soins pour les survivants de la violence fondée sur le genre et les services 

d’avortement sûrs ; à l’éducation complète à la sexualité des jeunes ;
et à la défense de la justice sexuelle et génésique.

En matière d’égalité, de justice et de droits, il est 
impossible de transformer les conditions de vie garanties 
à un groupe sans en impliquer d’autres. Elles relient les 
acteurs et travaillent avec une approche écosystémique 
qui englobe les organisations féministes locales et les 
équipes nationales de soins de santé qui travaillent en 
coordination pour impliquer les hommes et les garçons 
et aborder les inégalités au sein des communautés et 
au niveau national d’un point de vue féministe.

Les garçons et les hommes peuvent contribuer à prévenir la violence, 
à remettre en question les masculinités et à devenir des alliés de 
l’égalité entre les femmes et les hommes. Cet engagement fait 
partie d’une stratégie plus large visant à aborder et à démanteler les 
masculinités néfastes et les pratiques discriminatoires. En impliquant 
les hommes et les garçons, Fòs Feminista vise à créer une société 
plus inclusive et plus équitable pour tous.

Mission

Fòs Feminista s’emploie activement à inciter les hommes et les garçons à 
promouvoir l’égalité des sexes et à soutenir les droits des femmes et des filles. 
Son approche consiste à reconnaître les privilèges que les hommes et les garçons 
peuvent avoir en raison des structures de pouvoir existantes et à les encourager 
à devenir des alliés dans la lutte pour la justice en matière de genre.

Activités et programmes 
sur l’engagement des 
hommes

En tant qu’alliance pour la santé, les droits et la justice en 
matière de sexualité et de procréation, centrée sur les femmes, 
les filles et les personnes de sexe différent, Fòs Feminista 
travaille avec les hommes à partir d’une compréhension de 
l’interdépendance et d’une position féministe intersectionnelle.

Notre approche, qui consiste à construire une solidarité 
féministe entre les organisations du Sud, est essentielle à la 
réalisation de cette mission. 

Créer un avenir féministe ensemble à travers une alliance 
de plus de 250 organisations et alliés dans le monde entier 
pour faire avancer la santé sexuelle et reproductive, les droits et 
la justice pour les femmes, les filles et les personnes de genre 
diversifié à travers les soins de santé et l’activisme.

Expliquez comment vous 
avez intégré une approche 
féministe dans votre 
travail avec les hommes.


